LEZIONI TEORICHE

VENERDI' - ore 17.00 - 20.00
SABATO M - ore 9.00 - 13.30
SABATO P - ore 14.30 - 17.30

LABORATORI GIORNATE
MEZZA = 17.00 - 20.00
INTERA M = 10.00 - 13.00
INTERA P = 14.00 - 17.00

MASTER IN PSICOLOGIA DELLO SPORT

SEDE LEZIONI
Via Monte Vodice

CURRICULUM AGONISMO

CURRICULUM INCLUSIONE

sabato 22 febbraio 2025

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
CRISTOFANELLI Stefania
ORE: 9.00 - 10.30

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
CRISTOFANELLI Stefania
ORE: 9.00 - 10.30

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 10.30- 12.00

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 10.30- 12.00

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 12.00 - 13,30

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 12.00 - 13,30

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 14.30-17.30

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 14.30-17.30

venerdi 14 marzo 2025

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 17.00 - 20.00

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 17.00 - 20.00

sabato 15 marzo 2025

Gestione dei conflitti
MONACI Mariagrazia
ORE 10.30-13.30

Gestione dei conflitti
MONACI Mariagrazia
ORE 10.30-13.30

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 14.30-17.30

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 14.30-17.30

venerdi 28 marzo 2025

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 17.00 - 20.00

Sport e benessere della persona: elementi di psicologia dello sviluppo (nel ciclo di vita)
CATTELINO Elena
ORE 17.00 - 20.00

sabato 29 marzo 2025

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 9.00 - 13.30

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 9.00 - 13.30

Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
GASSEAU Maurizio
ORE 14.30-17.30

Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
GASSEAU Maurizio
ORE 14.30-17.30

venerdi 4 aprile 2025

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 17.00 - 20.00 ONLINE

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 17.00 - 20.00 ONLINE

Elementi di anatomia e fisiologia generale
GALATRO Enzo
ORE9.00-13.30

Elementi di anatomia e fisiologia generale
GALATRO Enzo
ORE 9.00-13.30

sabato 5 aprile 2025

Gestione dei conflitti
MONACI Mariagrazia
ORE 14.30-17.30

Gestione dei conflitti
MONACI Mariagrazia
ORE 14.30-17.30

venerdi 11 aprile 2025,

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 17.00 - 20.00 ONLINE

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 17.00 - 20.00 ONLINE

sabato 12 aprile 2025

Elementi di anatomia e fisiologia generale
GALATRO Enzo
ORE 9.00-13.30

Elementi di anatomia e fisiologia generale
GALATRO Enzo
ORE 9.00-13.30

Gestione dei conflitti
MONACI Mariagrazia
ORE 14.30-17.30

Gestione dei conflitti
MONACI Mariagrazia
ORE 14.30-17.30
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venerdi 9 maggio 2025

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
BERTOLLO Maurizio
ORE: 17.00 - 20.00 ONLINE

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
BERTOLLO Maurizio
ORE: 17.00 - 20.00 ONLINE

sabato 10 maggio 2025

Gestione dei conflitti
MORINI Marco
ORE 9.00 - 13.30

Gestione dei conflitti
MORINI Marco
ORE 9.00 - 13.30

venerdi 16 maggio 2025

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 17.00 - 20.00 ONLINE

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 17.00 - 20.00 ONLINE

sabato 17 maggio 2025

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
BERTOLLO Maurizio
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
BERTOLLO Maurizio
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

lunedi 19 maggio 2025

LABORATORIO: Strategie per il potenziamento delle prestazioni sportive
VERCELLI Giuseppe
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Strategie per il potenziamento delle prestazioni sportive
VERCELLI Giuseppe
ORE 14.00 - 17.00

martedi 20 maggio 2025

LABORATORIO: Pratica dell’allenamento
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Psicomotricita e comunicazione corporea
ALLIOD Valeria
ORE 14.00 - 17.00

mercoledi 21 maggio 2025

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 9.00 - 13.30 ONLINE

Sport per tutti
LUCIDI Fabio
ore 9.00 - 13.30 ONLINE

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
DA DEFINIRE
ORE 14.30-17.30

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
DA DEFINIRE
ORE 14.30-17.30

giovedi 22 maggio 2025

LABORATORIO: Psicopedagogia sportiva
BIANQUIN Nicole
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: LabSport Inclusivo
BENCHIMOL Alberto
ORE 14.00 - 17.00

venerdi 23 maggio 2025

LABORATORIO: LabSport Inclusivo
BENCHIMOL Alberto
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
GASSEAU Maurizio
ORE 14.00 - 17.00

venerdi 6 giugno 2025

Elementi di traumatologia nello sport
CONTI Cristiana
ORE 17.00 - 20.00

Elementi di traumatologia nello sport
CONTI Cristiana
ORE 17.00 - 20.00

sabato 7 giugno 2025

Etica dello sport
CALVO Roberto
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

Etica dello sport
CALVO Roberto
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

venerdi 13 giugno 2025
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sabato 14 giugno 2025

Etica dello sport
PIOLETTI Anna Maria
ORE 9.00 - 13.30

Etica dello sport
PIOLETTI Anna Maria
ORE 9.00 - 13.30

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

venerdi 27 giugno 2025

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
BERTOLLO Maurizio
ORE 17.00 - 20.00 ONLINE

Regolazione Emotiva nello Sport: gestione di ansia e stress
BERTOLLO Maurizio
ORE 17.00 - 20.00 ONLINE

sabato 28 giugno 2025

Elementi di traumatologia nello sport
CONTI Cristiana
ORE 9.00 - 10.30

Elementi di traumatologia nello sport
CONTI Cristiana
ORE 9.00 - 10.30

Elementi di traumatologia nello sport
VITALI Francesca
ORE 10.30-13.30

Elementi di traumatologia nello sport
VITALI Francesca
ORE 10.30-13.30

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

venerdi 4 luglio 2025

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 17.00 - 20.00 ONLINE

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 17.00 - 20.00 ONLINE

sabato 5 luglio 2025

Etica dello sport
URSO Antonio
ORE9.00-13.30

Etica dello sport
URSO Antonio
ORE9.00-13.30

Alimentazione dello sportivo
CICCARELLI Antonio + PERRI Elisa
ORE 14.30-17.30

Alimentazione dello sportivo
CICCARELLI Antonio + PERRI Elisa
ORE 14.30-17.30

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
GROSSI Christian
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Valutazione, diagnosi e processi di riabilitazione per atleti con disabilita
PALIERI Angela
ORE 10.00 - 13.00

lunedi 14 luglio 2025

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
CRISTOFANELLI Stefania
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
CRISTOFANELLI Stefania
ORE 14.00 - 17.00

martedi 15 luglio 2025

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
CRISTOFANELLI Stefania
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
CRISTOFANELLI Stefania
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Gestione della traumatologia sportiva
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Attivita motorie per |'eta avanzata
GRATTERI Velentina
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
GROSSI Christian
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
GROSSI Christian
ORE 10.00 - 13.00

mercoledi 16 luglio 2025

LABORATORIO: Pratica dell'allenamento
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: LabSport inclusivo
BENCHIMOL Alberto
ORE 14.00 - 17.00

giovedi 17 luglio 2025

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
CRISTOFANELLI Stefania
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Gestione della traumatologia sportiva
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

venerdi 18 luglio 2025

LABORATORIO: Metodologia e nuove tecnologie nell’apprendimento della tecnica sportiva
BOUNOUS Gladys
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Attivita motorie per |'eta avanzata
GRATTERI Valentina
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
GROSSI Christian
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
GROSSI Christian
ORE 14.00 - 17.00

lunedi 21 luglio 2025
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LABORATORIO: Psicopedagogia sportiva
BIANQUIN Nicole
ORE 10.00 - 13.00

martedi 22 luglio 2025

LABORATORIO: LabSport inclusivo
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Psicopatologia, disabilita e sport
FERRO Laura
ORE 10.00 - 13.00

mercoledi 23 luglio 2025

LABORATORIO: Psicopedagogia sportiva
BIANQUIN Nicole
ORE 14.00 - 17.00

giovedi 24 luglio 2025

LABORATORIO: Psicopatologia, disabilita e sport
FERRO Laura
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Nuove tecnologie e psicologia dello sport
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

venerdi 25 luglio 2025

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

lunedi 1 settembre 2025

LABORATORIO: Pratica dell'allenamento
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: LabSport inclusivo
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

martedi 2 settembre 2025

LABORATORIO Metodologia e nuove tecnologie nell’apprendimento della tecnica sportiva
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: LabSport inclusivo
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Gestione della traumatologia sportiva
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Psicopatologia, disabilita e sport
FERRO Laura
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
GASSEAU Maurizio
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
GASSEAU Maurizio
ORE 10.00 - 13.00

mercoledi 3 settembre 2025

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

giovedi 4 settembre 2025

venerdi 5 settembre 2025,

LABORATORIO: Pratica dell'allenamento
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

lunedi 22 settembre 2025,

LABORATORIO: Gestione della traumatologia sportiva
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Psicomotricita e comunicazione corporea
ALLIOD Valeria
ORE 10.00 - 13.00

martedi 23 settembre 2025

LABORATORIO: Gestione della traumatologia sportiva
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00
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LABORATORIO: Psicomotricita e comunicazione corporea
ALLIOD Valeria
ORE 10.00 - 13.00

mercoledi 24 settembre 2025

LABORATORIO: Metodologia e nuove tecnologie nell’apprendimento della tecnica sportiva
BOUNOUS Gladys
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Pratica dell'allenamento
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

giovedi 25 settembre 2025

LABORATORIO: Strategie per il potenziamento delle prestazioni sportive
VERCELLI Giuseppe
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Pratica dell'allenamento
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

venerdi 26 settembre 2025

LABORATORIO Metodologia e nuove tecnologie nell’apprendimento della tecnica sportiva
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Valutazione, diagnosi e processi di riabilitazione per atleti con disabilita
PALIERI Angela
ORE 17.00 - 20.00

LABORATORIO: Valutazione, diagnosi e processi di riabilitazione per atleti con disabilita
PALIERI Angela
ORE 10.00 - 13.00

sabato 27 settembre 2025

LABORATORIO: Mindfulness e training autogeno
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

venerdi 3 ottobre 2025

LABORATORIO Metodologia e nuove tecnologie nell’apprendimento della tecnica sportiva
DA DEFINIRE
ORE 17.00 - 20.00

sabato 4 ottobre 2025

LABORATORIO: Metodologia e nuove tecnologie nell’apprendimento della tecnica sportiva
BOUNOUS Gladys
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
GASSEAU Maurizio
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Tecniche d’intervento attraverso le dinamiche di gruppo
GASSEAU Maurizio
ORE 14.00 - 17.00

lunedi 6 ottobre 2025

martedi 7 ottobre 2025

LABORATORIO: Nuove tecnologie e psicologia dello sport
DA DEFINIRE
ORE 10.00 - 13.00

mercoledi 8 ottobre 2025

LABORATORIO: Valutazione, diagnosi e processi di riabilitazione per atleti con disabilita
VITALI Francesca
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Valutazione, diagnosi e processi di riabilitazione per atleti con disabilita
VITALI Francesca
ORE 10.00 - 13.00

giovedi 9 ottobre 2025

LABORATORIO: Valutazione, diagnosi e processi di riabilitazione per atleti con disabilita
VITALI Francesca
ORE 14.00 - 17.00

LABORATORIO: Attivita motorie per |'eta avanzata
GRATTERI Valentina
ORE 10.00 - 13.00

venerdi 10 ottobre 2025

LABORATORIO: Nuove tecnologie e psicologia dello sport
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00
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sabato 11 ottobre 2025

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 14.30 - 17.30 ONLINE

venerdi 17 ottobre 2025

sabato 18 ottobre 2025

Elementi di traumatologia nello sport
VITALI Francesca
ORE 10.00 - 13.00

Elementi di traumatologia nello sport
VITALI Francesca
ORE 10.00 - 13.00

LABORATORIO: Gestione della traumatologia sportiva
DA DEFINIRE
ORE 14.00 - 17.00

venerdi 24 ottobre 2025

Alimentazione dello sportivo
CICCARELLI Antonio + PERRI Elisa
ORE 17.00 - 20.00

Alimentazione dello sportivo
CICCARELLI Antonio + PERRI Elisa
ORE 17.00 - 20.00

sabato 25 ottobre 2025

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

Pedagogia sociale dello sport e del tempo libero
BORGOGNI Antonio
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

Alimentazione dello sportivo
CICCARELLI Antonio + PERRI Elisa
ORE 14.30-17.30

Alimentazione dello sportivo
CICCARELLI Antonio + PERRI Elisa
ORE 14.30-17.30

venerdi 7 novembre 2025

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 17.00 - 20.00 ONLINE

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 17.00 - 20.00 ONLINE

sabato 8 novembre 2025

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 9.00 - 13.30 ONLINE

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 14.30 - 17.00 ONLINE

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 14.30 - 17.00 ONLINE

venerdi 14 novembre 2025

Elementi di traumatologia nello sport
VITALI Francesca
ORE 17.00 - 20.00

Elementi di traumatologia nello sport
VITALI Francesca
ORE 17.00 - 20.00

sabato 15 novembre 2025

venerdi 28 novembre 2025

sabato 29 novembre 2025

Elementi di anatomia e fisiologia generale
DA DEFINIRE
ORE 9.00 - 13.30

Elementi di anatomia e fisiologia generale
DA DEFINIRE
ORE 9.00 - 13.30

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 14.30-17.30

Legislazione in materia sportiva
MASTROPAOLO Antonio
ORE 14.30-17.30

venerdi 12 dicembre 2025

sabato 13 dicembre 2025

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 9.00 - 13.30

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 9.00 - 13.30

Regolazione emotiva nello sport
CRISTOFANELLI Stefania
ORE 14.30 - 16.00

Regolazione emotiva nello sport
CRISTOFANELLI Stefania
ORE 14.30 - 16.00

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 16.00 - 17.30

Associazioni ed eventi sportivi
PIOLETTI Anna Maria
ORE 16.00 - 17.30
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