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Prima scuola biofilica in ltalia: conferenza stampa di presentazione
Silenzio e rigenerazione in un ambiente di apprendimento sensibile

Giovedi 21 marzo 2019 alle ore 17.00, presso la sala consiliare del Comune di Gressoney-La-
Trinité, ¢ indetta una conferenza stampa di presentazione della prima scuola biofilica in ltalia
realizzata nell’ambito del progetto NASA (Nuova Architettura Sensibile Alpina) condotto dall’'Universita
della Valle d’Aosta.

La scuola di Gressoney-La-Trinité, che sara mostrata ai presenti al termine della conferenza stampa, &
stata oggetto di una riqualificazione per migliorarne [efficienza energetica integrata da una
progettazione biofilica, volta cioé a costruire ambienti in sintonia con l'innata biofilia umana.

| risultati preliminari del progetto di ricerca indicano che un ambiente cosi strutturato sostiene i processi
di apprendimento favorendo il recupero dell’attenzione diretta e sostenuta dei bambini e il
miglioramento della performance scolastica. In particolare durante la conferenza stampa saranno

presentati i primi risultati della sperimentazione effettuata sul potere rigenerativo del silenzio attivo.

La conferenza stampa si inserisce nell’ambito di una visita alla scuola da parte dell’lstituto Nazionale
di Documentazione, Innovazione e Ricerca Educativa - INDIRE nelle giornate del 21 e 22 marzo.

Alla conferenza stampa interverranno:

Samuele Borri, Istituto Nazionale di Documentazione, Innovazione e Ricerca Educativa (INDIRE),
Ministero dell’lstruzione.

Giuseppe Barbiero, LEAF Laboratorio di Ecologia Affettiva, Universita della Valle d’Aosta.

Nicola Maculan, responsabile del progetto di riqualificazione edilizia, Universita della Valle d’Aosta.
Alice Venturella, responsabile del progetto didattico, Universita della Valle d’Aosta.
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